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Вовлечение родителей в деятельность образовательного учреждения приносит
пользу каждому из участников воспитательно-образователъного проLIесса

детям. родителям, педагогам. Работа с родителями является важной составляюrцей
профилактики различньгх поведенческих проблем у детей, конфликтности внутри
семьи, развития неврозов у дошкольников и школън}Iков. Существует
множество форп,r работы с родителями. Главной зздачей психолога учреждения
является просвецдение родителей. Для просвеrцения родителей можно исгtользовать
стендовую информацию, буклеты, газеты, презентации. Темы должны быть
актуа-цьньlми, по интерес}ющим темам, Чтобы выявить наиболее значимые темы и
вопросы, можно провести опрос или анкетирование родителей. Так же существуют
и нетрадиционные формы работы с родителями, которые реже используются в
организации. Если делать акцент не на выступлении педагогаJ а на активном

у{астии самихродителей, то информация, которую хотелось донести до них, будет

усвоена намного лучше.
К нетрадиционным формам сотрудничества с родителями можно отнести:
дискуссионные формы:
I. Роdаmельскuе конференцuu.
Здесь происходит обмен опытом семейного воспитания. Необходимо выбратъ

тему выступления заранее, педагоги выступают помоIцниками. Кроме родителей в
конференциях моryт участвовать различные специалисты, как учреждения!, так и
приглашенные, например врач-невролог и другие. В настоящее время важно
приглашать мелицинских работников на встречи с родителями. Необходимо
развеять страх родителей перед посещением с ребёнком невролога и' тем более,
псржиатра. Родители считают, что ребёнка сразу запишут в сумасшедшие или
ненорма_пьные.

2. Роdumе.члrскuе рuнzu. Выбирается заранее тема для обсуждения. Важно, чтобы
у участников было разное мнение на эту тему, Каждый участник отстаивает свою
точку зрения. В конце мероприятия родители могут прийти к общему мнению,
либо остаются еще вопросы для обсуждения и изучения этой темы более r-лубоко.
Педагоги выступают посредникаN{и между участниками. Темы могут бытъ разные:
<<Гиперактивный ребеною>, <<Роль отца в семейном
0тношения и ребёною} и др.

J. Вечер вопросов u оmвеmсв. Помогает
родителей по определённой теме. Эта форма ринги,
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зд9сь также обсуждают различные темы, высказывaul свое мнеЕие. Вопросы моryт
быть подготовлены педагогами заранее, также не запрещается заранее озвr{итъ их
родителям, чтобы они могли подготовиться.

4. Роdumепьскuе вечера. Непринуждённая форма работы с родитеJutми. Можно
провести как праздник, задействовать детей. Темы могут быть различными, на
усмOтрение родитепей и педагогов. Такие вечера можно шроводить несколько раз в
год.

S."Круаuьlй сmол" с роdаmепflма. Более распространенная форма работы с

родитеJIями. Моryт обсуждаться .гпобые вогIросы воýпитаýия и рЁtзвития детей. В
такой форме можно проводитъ родителъские собрания. Родители в такой
обстановке чувствуют себя более расслаблено и готовы высказывать своё мнение.
Здесь выстуrrаю педагоrи, но rrри этом приветствуется мнение родителей.

б. ,{осуеовые фор.пtьl взаItмоlейсmвая с роdumелями. Помогают установитъ с
родитеJI;Iми более тёплые, дружеские взаимоотношения. .Щети также явJuIются
гIаýтникаrчlи. Сюда можно вкJIючить проведение различных цраздников. Например
<<Зимние забавьп>, <<rЩень здOровъя} и т. д. Совместные мерсприrtтиrt способствуют
развитию адекватньrх вяуцрисемейньпс отношений. Особенно хорошо
задеЙствоватъ семьи во BpeMrI длителъных праздниtгных вьrхOдных, нацример во
врешI новогоднЕх праздников, можно Еровеýти ((зимние посиделки)) или (зимние
олимгrийскЕе и|ръr>.

7. Творческuе форлtьl. Родители моryт активно проявJшть свOи творческие
уIuеIIиrt. Например, можно создать видеоролик на тему <<Играем с ребёнком дома>>
и на родителъском вечере шоделитъся с другими родителямн как можно проводить
Bpeмrt с детьми с пользой. Можно выгцускать стенг€tзеты на различные темы <<.Щети

дома>, <<Наттт дссуг>> и др. Можно устроить фотовыставки <<Моя бабушка - л}лчше
всех), <<Мама и я, счастливые мгновениrt>>, <<Папа,мамц я - дружн€ш семья)) и др. В
фотовыставках родители всегда активно )rчаствуют, и дети с удовоJьýтвием
рассказывают друг друry о том моменте, который запечатлён. на фотографии.
Творческие формы работы также rrомогают развиватъ воображение ребёнка,
способствуют развитию способностеЙ. В настоящее время важноЙ задачей
психологическоЙ службы является въбtвление одарённых детеЙ, творческие
задания способствуют этому. К таким детям Еужен особый подход, а родители
нуждаются в повышение психолого-педагогиlIеокой комIIетентности.

Формы психолOгическогtr прOсвещеfiиff :

8. Роdumельскuil mренане * это активная форма работы с родителями, которые
хотят изменить свое отношение к поведению и взаЕмодействлтло с собственным
ребеяком, сделатъ его более открытым и доверительным. Такая формы работы
шомогает ул}чшитъ отнсшеЕиrI вIIутри семъи. Но необходимо }п{итывать общее
эмоциоЕЕrпьное состояние родителей. Так как не всегда готовы родители въшолнять
какие-либо упражнения и тем более отIФовенничатъ с маJIознакомыми JIюдьми.
Поэтому лучше провести предварительЕую рабоry. Например, щровести
анкетироваЕие, ошрос.

9. Меmоd uzpoBozo моdацарованая. В игровой полу{ают
возможность наглядно увидеть способы щение в
непринужденной обстановке способствует
родителей и детей. Особенно актуаJIьно эта
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детского сада. Ребёнок приходя в новую обстановку, испьiтывает колоссальный
стресс. А мама, находящаяся рядом, в игровой атмосфере, пOмогает ребёнку
быстрее адаптироваться к новым условиrIм. В работе с детъIчrи ОВЗ эта форма
работы также булет актуrLпьно. Наглядно можно продемонстрировать родителям
способы и методьi развития слабых сторон ребёнка с помощью различных игровых
приёмов.

l0. Квесmы" Проведение данных прикJIюченческIIх игр создает условия не
только для установления доброжелательных, дружеских взаимоотношений между
родителями, детьми и педагOгами, но и обмен опъiтом по организации данного
направления в семье. В настоящее время прикJIюченческие игры, которые
называют квестами, приобрели особую пошулярность. Популярным развлечением
для современных детей становится игра-квест.

Г;lавное преимущество квеста в том, что такая форма организации шраздника
ненавязчиво, в игровом, занимательном виде способствует активизации
познавательных и мыслительных процессов уIастников. Кроме того,
соревновательная деятельностъ обучает детей взаимодействию в коллеi(тиве
сверстников, повышает атмосферу сплоченности и др}жбы, развивает
самостоятельность, активность и инициативность. Игры-квесты -- эта такая форма
проведения развлекателъных мероприятий, которая представляет собой комшлекс
проблемных задач, поставленных с определенной целью. Такой праздник
напоминает театрЕ1,1изацию: составляется (шриюIюченческий>> сюжет с участием
попуJu{рных сказочных или мульт}Iпликационных героев. ГIродумываIотся
материаль1 для заданий. Также в форме квестов можно проводитъ выпускные в
с€tду, тогда у детей точно останутся впечатления на всю жизнь. В такой необычной
форме можно провести и новогOдние праздники в саду. Это будет очень необычно
и интересно, lети, выполнив все задания- наконец, о"гыщут Еовогодние подарки!

11. Форлчtьl рабоmы вне учремсdеная:
- Совместные экскурсии, походы, пикники.
Обязателъно с участием детей и родителей. Во время таких мероприятий

родители знакомятся друг с другом шоближе, устанавливается неформальное
общение" Походы и пикЕики приносят пользу и общему соматическому состоянию
всех участников.

- Благотворительные акции. Можно совместн0 с родителями навещать
пенсионеров', бывших сотрудников организации, оказывая им всяческую
поддержку. Возпtол{но проведение акций на различные теь,Iы. Например <Водителъ,
не спеши!>>, где ребята мсгли бьi раздавать буктетьi с правилами движения,
сделанные совместно с родителями.

Шеина Л. И. Квесты * как нOв€ж форма взаимодействия взрослых н детеiт. ll
Науrно-методический электронный журнал <<Концепт>>, * 20|6. * Т. 46. * С, 439-
4 4 | . - IJRL : htф ://e-koncept.ru/20 1 6/765 б i .htm.

Проведение консультации пOдтверждаю.
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